Herzlich
Willkommen

zur Information
uber die
C Welternlic Ung
Infektionspravention
und Hygiene
Schwelz




ZU meiner Person:

Evelyn Aschwanden

Beraterin fur
Infektionspravention und Hygiene

Spital Zollikerberg / Zlrich
Schweiz
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Fachweiterbildung

Zwel Ausbildungsorte:

» Franzosischsprachige Schwelz
o Lausanne

= Deutschsprachige Schweiz
o ZUrich
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Deutschsprachige Weiterbildung
Zwel Moglichkelten:
» Hohere Fachausbildung Stufe 1

= Besuch der Fachmodule
Infektionspravention und Hygiene
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Hohere Fachausbildung Stufe 1

= Grundmodule

= Fachmodule Infektionspravention und
Hygiene

= Abschlussarbeit

» Abschlussprufung SGSH (schweizerische
Gesellschaft fur Spitalhygiene)
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Besuch Fachmodule

= Fachmodule Infektionspravention und
Hygiene
= Abschlussarbeit

» Abschlussprufung SGSH (schweizerische
Gesellschaft flur Spitalhygiene)
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Anforderungsprofil

* Diplom in Gesundheits- und Krankenpflege

* |[m Ausland erworbene Diplome =
Registrierung beim SRK

(schweizerisches Rotes Kreuz)
= Mindestens 2 Jahre Berufserfahrung

= Anstellungsverhaltnis von mind. 40% im
Bereich Hygiene
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Anforderungsprofil

= Besuch einer Informationsveranstaltung
= Planungs- / Beratungsgesprach

= Kenntnisse in EDV (word, Excel, Internet, ...)
= Grundkenntnisse in Englisch
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Voraussetzungen von
Seiten des Arbeitgebers

= Gewabhrleistung der Lernbegleitung am
Arbeltsplatz

= Empfehlung zu dieser Weiterbildung
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Angebot SBK Bildungszentrum

(SBK = Schweizer Berufsverband der Pflegefachleute)

= Schulungsraume und Organisation

= Zugang zu Computerarbeitsplatzen mit
Internet und Datenbanken
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Abschluss / Ausweils

Fahigkeitsauswels
(ausgestellt vom SBK Bildungszentrum)

» Hohere Fachausbildung Stufe 1
In Infektionspravention und Hygiene
oder

= Besuch der Fachmodule
Infektionspravention und Hygiene
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Dauer / Studienzeit

= Grundmodul:

o Prasenzzeit
o 24 Tage a 6 Stunden = 144 Lernstunden
o Selbststudium =» 60 Lernstunden
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Dauer / Studienzeit

= Fachmodul:

o Prasenzzeit
o 36 Tage a 6 Stunden = 216 Lernstunden
o Selbststudium =» 120 Lernstunden
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Dauer / Studienzeit

= Praxisbegleitung =» 60 Lernstunden

= Total Studienzeit = 600 Lernstunden
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Berufstitel

= Beraterin / Berater fur
Infektionspravention und Hygiene
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Inhalte Grundmodul

EinfiUhrung, Grundlagen des Lernens und
Kompetenznachwels

Theoretische Grundlagen der Pflege und
Ihre Umsetzung

Pflegediagnosen, Interventionen, Outcomes

Organisations- und Handlungsvoraus-
setzungen
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Inhalte Grundmodul

= Qualitatssicherung
= Evidenz basierte Pflege (EBN)
* Projektmethoden

= Gesundheltswesen

o (Schwerpunkte: Gesundheitspolitik,
Berufspolitik und Berufsentwicklung)
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Fachmodule Infektionspravention
und Hygiene

= Grundlagen der Mikrobiologie [/ Tage
= Grundlagen Krankenhaushygiene 7 Tage
= Epidemiologie und Ausbrlche 4 Tage
» Desinfektion, Sterilisation 5 Tage

» Veranderungsprozesse erkennen,
einleiten und begleiten 6 Tage
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Fachmodule Infektionspravention
und Hygiene

= Umweltbelastung durch Institutionen
Im Gesundheitswesen 2 Tage

= Hygienische Aspekte bel Neu- und
Umbau Iin Institutionen des
Gesundheitswesen 2 Tage
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Fachmodule Infektionspravention
und Hygiene

* Abschlussarbeit Fachmodul
Infektionspravention und Hygiene 3 Tage

» Abschlussprufung 1 Tag
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Seminartag

= Ubungsfeld zur Umsetzung des
theoretischen Wissens In die Praxis

= Modulabschluss
(Prufung, Evaluation, Reflexion)
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Méarz 2008

L ernziele fur alle Module

Dreilandersymposium
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Grundlagen der Mikrobiologie

Die Studierenden kennen:
» die Terminologie der Mikroorganismen
» Methoden der mikrobiologischen Diagnostik

» das Immunsystem und konnen die
diagnostischen Verfahren zur Beurteilung
verstehen und beschreiben

» die wichtigsten Infektionskrankheiten
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Grundlagen der Mikrobiologie

Die Studierenden konnen:

= das erworbene Wissen in der Praxis
umsetzen und selbstandig unter Beizug
relevanter Hilfsmittel und Literatur
vertiefen

= die Kenntnisse im Rahmen von
Schulungen und Beratung sinnvoll
verwenden
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Grundlagen der Mikrobiologie

Die Studierenden erkennen:

= die Grenzen des vermittelten Wissens
und sind in der Lage, bel fach-
kompetenten Stellen / Personen gezielt
Unterstltzung zu holen
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Grundlagen
Krankenhaushygiene

Die Studierenden verstehen:

= die Krankeitsbilder und diagnostischen
Verfahren zur Beurtellung von
nosokomialen Infektionskrankheiten,
deren Ubertragung, Pravention,
Behandlung und Risiken
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Grundlagen
Krankenhaushygiene

Die Studierenden kennen:
» die Grundsatze der Asepsis u. Antisepsis

= die Grundsatze der evidenzbasierten
Medizin / Pflege

» die Standardmassnahmen
* |[solierungsmassnahmen
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Grundlagen
Krankenhaushygiene

Die Studierenden konnen:

= das erworbene Wissen in der Praxis
umsetzen und selbstandig unter Beizug
relevanter Hilfsmittel und Literatur
vertiefen

= die Kenntnisse im Rahmen von
Schulungen und Beratung sinnvoll
verwenden
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Grundlagen
Krankenhaushygiene

Die Studierenden kennen:

= die nosokomialen Infektionsrisiken des
Personals

= deren Pravention
= sowie die Postexpositionsprophylaxe
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Epidemiologie und Ausbriche

Die Studierenden kennen:
= verschiedene Erfassungsmethoden
= Methoden und Hilfsmittel zur Abklarung

und Bekampfung von Ausbrichen
 (Falldefinition, Fallkontrollstudien,
Screening, Typisierung)
= die Gesetze, Vorschriften, Richtlinien,
Empfehlungen
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Epidemiologie und Ausbriche

Die Studierenden konnen:

= das erworbene Wissen in der Praxis
umsetzen und selbstandig unter Beizug
relevanter Hilfsmittel und Literatur
vertiefen

= die Kenntnisse im Rahmen von
Schulungen und Beratung sinnvoll
verwenden
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Desinfektion / Sterilisation

Die Studierenden kennen:

= die verschiedenen Desinfektions-
verfahren, deren Wirkungen,
Anwendungsbereiche und Auswirkungen
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Desinfektion / Sterilisation

Die Studierenden kennen:

= Desinfektionsmittelwirkstoffe und
Anwendungsbereiche, sowie das
Vorgehen bel der Evaluation von
Desinfektionsmittel

o (Interpretation von Gutachten bzw.
Zertifikate)
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Desinfektion / Sterilisation

Die Studierenden sind fahig:

= Desinfektionsplane interdisziplinar und
bereichsorientiert zu erstellen und
einzufuhren
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Desinfektion / Sterilisation

Die Studierenden kennen:

= Reinigungs- und Desinfektionsgerate,
deren Prozess- und Wirkungskontrollen
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Desinfektion / Sterilisation

Die Studierenden kennen:

= die Aufbereitungswege der wiederver-
wendbaren Sterilguter

= die verschiedenen Sterilisationsverfahren

o Inklusive Lagerung, Dokumentation,
Validierung, und In-Prozesskontrollen
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Umweltbelastung durch Institutionen

des Gesundheitswesens

Die Studierenden kennen:

Méarz 2008

die wichtigsten Ursachen der
Umweltbelastung durch Spitalbetriebe
die Empfehlungen der Suva
Schweizerische Unfallversicherung

die Empfehlungen vom BAG
Bundesamt fuir Gesundheit

die Empfehlungen vom Buwal
Bundesamt fur Wald und Luft
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Umweltbelastung durch Institutionen
des Gesundheltswesens

Die Studierenden kennen:
» die Vorschriften fur die Wascheentsorgung

» die Anforderungen an Betrieb und Personal
der Waschereien, welche Wasche aus
medizinischen Institutionen aufbereiten
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Umweltbelastung durch Institutionen
des Gesundheltswesens

Die Studierenden kennen:
= die verschiedenen Abfallkategorien
= die Vorschriften der Abfallentsorgung

= Grundprinzipien, Gesetze der
Lebensmittelhygiene
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Hygienische Aspekte bel Neu-
und Umbauten In Institutionen
des Gesundheitswesens

Die Studierenden kennen:

= die spitalhygienischen Anforderungen an
die Raumgestaltung bei Neu- und
Umbauten

= die spitalhygienischen Anforderungen an
die Luftung und Wasserqualitat
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Hygienische Aspekte bel Neu-
und Umbauten In Institutionen
des Gesundheitswesens

Die Studierenden kennen:

= Qualitatskontrollen von OP Salen bel
nbetriebnahme nach Um- / Neubau

= periodische Uberprifung der OP
_Uftung
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Hygienische Aspekte bel Neu-
und Umbauten In Institutionen
des Gesundheitswesens

Die Studierenden kennen:

= die Anforderungen an die Raumgestaltung
und Luftung in Spezialbereichen

« 2.B. Bronchoskopieraume, Isolierzimmer
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Hygienische Aspekte bel Neu-
und Umbauten In Institutionen
des Gesundheitswesens

Die Studierenden konnen:

= das Wissen In Arbeitsgruppen
einbringen und die Planungsphase
bezuglich spitalhygienischen Belangen
mitgestalten
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Hygienische Aspekte bel Neu-
und Umbauten In Institutionen
des Gesundheitswesens

Die Studierenden kennen:

= Fachpersonen und Fachliteratur, die bel
Unklarheiten Unterstutzung bieten
Konnen
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Veranderungsprozesse
erkennen, einleiten und begleiten

Die Studierenden kennen:

» Merkmale und Phasen eines Veranderungs-
prozesses im Hygienefachbereich
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Veranderungsprozesse
erkennen, einleiten und begleiten

Die Studierenden:

= wissen um die Dynamik, welche Ver-

anderungen in ithrer Arbeitssituation
hervorrufen

» erkennen ihre Rolle Im Veranderungsprozess
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Veranderungsprozesse
erkennen, einleiten und begleiten

Die Studierenden kennen:
* Beratungsansatze

= Dokumentations- und Evaluations-
moglichkeiten flr den Arbeitsalltag
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Veranderungsprozesse
erkennen, einleiten und begleiten

Die Studierenden konnen:

* ein Schulungsangebot planen,
durchfiihren und evaluieren

= die Umsetzung an Praxisbeispielen
Uben, reflektieren
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Veranderungsprozesse
erkennen, einleiten und begleiten

Die Studierenden unterscheiden:

= zwischen Bildungs-, Beratungs-,
Begleitungs- und Leitungsaufgaben
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Méarz 2008

Ausblick NDS HF

Wovon ist mein
Abschluss der Anfang?

Dreilandersymposium
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Bildungssystematik

Das duale System der Berufsbildung in der Schweiz

Héhere Berufsbildung Hochschulstule
I ||
Berufs- Eidg. Berufs- Hahere Fachhochschulen Universitsiten
orientisrts und hdhers Fachschulan und ETH
Weiter- Fachprifungasn
bildurng
4 4 ”
-
1 1 -
] -
1 e — _.ﬂ-‘ —_——
1 P 1
e e e —— — — — — — —— —
= -
.- 1
Berufsmaturitit Gymnasiale Maturitat
Eidgendssisches Eidgendasisches Fihigkeivs- Adlepermein
Berufsattest zeugnis (3 oder 4 lahre) bildendese Schulen

(2 lahre)

Barufliche Grundbill:lung

Brickenangebote

Obligatorische Schulzeit

direkier Zugang — = Fsatzqualifikatiomen erfonderlich

Marz 2008 Dreilandersymposium

BjmSIEILIA]

|| #msepunyag

51



Bildungssystematik

|
Weiterbildung HF :
Nachdiplomstudien NDS :
|

|

)
I
|
: Master of Advanced Studies MAS |
I Diploma of Advanced Studies DAS : Master of Science in Nursing
! |
|
I
|
' )

Weiterbildung FH
Fachhochschule

Certificate of Advanced Studies (MScN)
CAS
O E—— 7/ —
| |
Hohere Fachschule Pflege
dipl. Pflegefachfrau HF / Fachhochschule
dipl. Pflegefachmann HF Bachelor of Science in
Nursing (BScN)
Tertidrstufe |
Sekundarstufe Il ETrERT I
Berufsmaturitét Fachmaturitat NIANge geregerte
Berufserfahrung
I____________“I | oo R |
I L |
T | S fmgemmons | paonisone | ROt
] P ] Fachmittelschulausweis
| I | |

Berufliche Grundbildung

Méarz 2008 Dreilande
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Nachdiplomstudium HF

= Weiterbildung Hohere Fachschule HF

o Grundlage:

o dipl. Pflegefachfrau / dipl. Pflegefachmann HF
e Technische Operationsfachfrau /-mann (TOA)
« weitere Berufe??
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Dauer / Studienzeit

Nachdiplomstudium HF
= Total Studienzeit = 900 Lernstunden

* Praxisbegleitung =» 150 Lernstunden
= Selbststudium = 150 Lernstunden
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Neuer Berufstitel

dipl. Fachexpertin / dipl. Fachexperte
fur Infektionspravention und ...

Hygiene / Kontrolle
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Herzlichen Dank fur lhre
Aufmerksamkeit

ATESEENR yn Aschwanden =

Beraterin fur Infektionspravention
und Hygiene

Spital Zollikerberg / ZH Schwelz



